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ЗАДАЧИ:
1. Продолжить работу по сохранению психического и физического здо-

ровья воспитанников.

2. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни, соблюде-
нии ПДД и ОБЖ. Развитие познавательного интереса.

3. Формировать у детей  опыт участия в предметно-практической дея-
тельности, совместной с взрослым в трудовой деятельности.

4. Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по
вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период

     5.Формирование    творчески    работающего    коллектива    единомыш-
ленников педагогов и родителей

МЕДИКО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ:

1. Создание  развивающей  среды детства,  обеспечивающей  полноту
развитии детской   деятельности,   включающей   ряд   базовых   компонен-
тов,   необходимых   для полноценного физического, познавательно - рече-
вого, художественно - эстетического и социально-   личностного   развития
детей: природная   среда   и   объекты,   культурные ландшафты, физкуль-
турно-игровые и оздоровительные сооружения, речевой материал, игроте-
ка, музыкально-театральная среда и др.

       2. Реализация    творческого    потенциала    педагогов,    их    профес-
сиональной компетентности и мастерства:
-умение    строить    систему    работы с детьми по оздоровлению на осно-
ве индивидуального и дифференцированного подхода; организация режима
сочетания физической и умственной активности;
-создание условий для самостоятельной двигательной деятельности каждо-
го ребенка;
-взаимодействие с семьей по  принципу активного  вовлечения родителей
воспитанников в жизнь детского сада;
     3.Выполнение содержания деятельности с детьми по направлениям:

· оздоровительная   работа: закаливающие   процедуры,   активный
двигательный режим,    полноценное    питание;

· педагогическая работа: развитие основных видов детской деятельно-
сти: игровой, трудовой, познавательной, физической, художественно-
творческой; осуществление работы по закреплению программного ма-
териала в течение лета.
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1. Организационная (подготовительная) работа

№
п.п

Мероприятия Сроки Ответственные

1 Издание приказа о создании рабочей группы с назначе-
нием ответственных за разработку плана подготовки
ДОУ, с указанием сроков предоставления плана на
утверждение

До
26.05.15г.

Заведующий

2 Распределение обязанностей между административно-
управленческим, медицинским, педагогическим и
младшим обслуживающим персоналом

До
26.05.15г.

Заведующий

3 Обсуждение проекта летнего плана работы ДОУ на пе-
дагогическом совете, утверждение к исполнению

27.05.15 г. Заведующий

4

Издание приказов о проведении летней оздоровитель-
ной компании;

До
26.05.15г.

Заведующий

5

Издание приказа о проведении планового инструктажа
ДОУ в связи с переходом на летний период;

До
27.05.15г.

Заведующий

6

Проведение инструктажа педагогов перед началом лет-
него периода: (по профилактике детского травматизма,
охране жизни и здоровья детей в летний период, прави-
лам оказания первой помощи, по проведению походов и
экскурсий за пределы детского сада);

До
01.06.15г.

Заведующий
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  2.Административно-хозяйственная работа

№
п.п

Мероприятия Сроки Ответственные

1 Косметический ремонт  пищеблока, коридора, лестничной
площадки, музыкального зала.

до 01.08. Заведую-
щий, завхоз.

2 Ремонт и покраска малых архитектурных форм, спор-
тивного оборудования  на игровых площадках

    до 01.06 завхоз,
воспитатели,

родители

3 Разбить  цветники. май завхоз, мл.
воспитатели

    воспитатели

4 Работы по благоустройству прогулочных площадок, их
художественное оформление.

май воспитатели

5 Пополнить нестандартное физкультурное оборудование на
прогулочных площадках

в течение
лета

воспитатели

6 Дополнить выносной материал игрушками и пособиями
для игр с песком и водой, для развития детей

июнь воспитатели

                                 3. Оздоровительная и профилактическая работа

4.1.Лечебно-оздоровительные мероприятия
1. Проведение антропометрии детей, уточнить

физкультурную группу, группу закаливания.
май медсестра

2. Оформление в группах листов здоровья. июнь медсестра
3. Проведение диагностического обследования физической

подготовленности детей.
май
июнь

медсестра

4. Обеспечение проведения закаливающих мероприятий по
летнему режиму (воздушные, солнечные ванны, закали-
вание водой, босохождение и пр.) в течение дня.

лето
медсестра

7. Максимальное пребывание детей на свежем воздухе
(утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия,
прогулки, развлечения)

лето медсестра
воспитатели

8. Создание условий для повышения двигательной актив-
ности детей на свежем воздухе путем расширения ассор-
тимента выносного оборудования

лето воспитатели

9. Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по
развитию основных видов движений на прогулке

лето воспитатели

10 Ежедневное включение в меню свежих овощей, фруктов,
соков.

лето    медсестра
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4.2.Санитарно-просветительская работа.

1. Консультации с воспитателями:
- о рекомендациях медсестры детям с учетом группы здо-
ровья; - по правильной организации закаливающих проце-
дур;
- по оказанию первой помощи при травматизме, отравле-
ниях

июнь
июль
август

  мед-
сестра

2. Оформление санитарных бюллетеней:
«Кишечная инфекция»;
 «Овощи, фрукты. Витамины»

июнь
июль

   медсестра

3. Беседы с детьми: «Болезни грязных рук»; «Ядовитые
грибы и растения»;
 «Что можно и что нельзя»;
«Наш друг — светофор»;
«Закаляйся, если хочешь быть здоров!»

В течение
лета

    медсестра

4. - В группах пополнить материал по воспитанию
культурно-гигиенических навыков.

В течение
лета

  Медсестра,
воспитатели

5. Провести вечера развлечений
«День здоровья»,
«Друзья Мойдодыра»

июнь
Муз. руководи-
тель

                                      4. Методическая работа

2.1. Организация деятельности с педагогами:
1. Составление гибкого графика работы с учетом очередных

отпусков воспитателей
май заведующий

2. Консультация медсестры по оздоровлению детей в
летний период

июнь медсестра

3. Общее собрание работников Учреждения:
Ознакомление и утверждение плана летних

оздоровительных мероприятий.

май заведующий

4. Консультация с воспитателями
 - «Особенности планирования воспитательно-
образовательной и оздоровительной работы в летний
период»;
- «Организация работы по развитию движений на
прогулке»;
 -«Оздоровление детей в летний   период»;
-«Организация  тематических  площадок  на территории
ДОУ»;
-«Система закаливания в летний период».

июнь

июль

май

заведующий
медсестра

7. Педагогический совет по итогам учебного года:
 -отчет по итогам летних оздоровительных мероприятий;
-утверждение годового плана.

август заведующий

8. Смотр - конкурс групповых помещений по подготовке
ОУ к началу учебного года.

август заведующий
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9. Инструктаж со всеми сотрудниками ДОУ по :
 - организации охраны жизни и здоровья детей;
- предупреждению детского травматизма, ДТП;
 -предупреждению отравления детей ядовитыми
растениями и грибами;
 - охране труда и выполнению требований техники
безопасности на рабочем месте;

май заведующий

- оказанию первой помощи при солнечном и тепловом
ударе;
- профилактике клещевого энцефалита;
-профилактике пищевых отравлений и кишечных ин-
фекций

10. Производственное совещание « Итоги летних оздорови-
тельных мероприятий» (со всеми сотрудниками)

август заведующий

1.2. Работа с обслуживающим персоналом:
1. Инструктажи. По плану заведующий
2. Консультация «Значение санитарно-

противоэпидемического режима для профилактики
заболеваний в детском саду».

июнь медсестра

3. Консультация «Организация питания детей
дошкольного возраста»

август медсестра

    5. Воспитательно-образовательная работа с детьми.
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1. Календарное планирование согласно методическим ре-
комендациям «Особенности планирования воспитатель-
но-образовательной работы в летний период» с использо-
ванием циклограммы.
- одно обязательное занятие в день (музыкальное, физ-
культурное) согласно сетке на летний период;
- развлечения (еженедельные).
- чтение художественной литературы, заучивание, драма-
тизация;
 - экскурсии;
 -целевые прогулки   и т.д.

В течение
лета

Воспитатели
муз. руково-
дитель,

2. Игровая деятельность
- Обогащение сюжетов творческих игр при помощи
игрушек-заместителей;
- развитие режиссерских игр; - расширение репертуара
народных игр;
- проведение игр-открытий, игр-радостей с водой, игр-
созиданий с речным песком и т.д.
 - проведение игр - драматизации

В течение
лета, еже-
дневно

Воспитатели

4. Охрана безопасности жизнедеятельности:
Работа с детьми по предупреждению бытового и
дорожного травматизма.
-Беседы, развлечения, игры по ознакомлению с
правилами дорожного движения и т.д.

В течение
лета, еже-
дневно

Воспитатели.

5. Физическое развитие:
- использование подвижных, спортивных игр ежедневно
на прогулке, в том числе народных.
- Спортивный летний праздник
 - спортивные досуги

Июнь
еженедель-
но

воспитатели

6. Трудовая деятельность:
-обновить материалы для игр с песком и водой:  совки,  си-
течки, ведерки. воронки, формочки, плоскостные игрушки,
машины, трактора и т.д.;
- изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм;
- организация работы на цветнике, огороде;
- создание игрушек и поделок из природного, бросового
материала.
- природоохранная работа: участие в создании экологи-

В течении
лета, еже-
дневно

Воспитатели

7. Познавательно - речевая деятельность, экологическое
воспитание:
- проведение экскурсий, целевых прогулок, наблюдений в
природе;
- решение логических задач, проблемных ситуаций, твор-
ческих заданий;
- использование загадок, ребусов, головоломок;
- организация опытнической деятельности;
-проведение логико-математических, речевых, природо-
ведческих, развивающих игр, КВНов , викторин, конкурсов
и т.д.

В течение
лета, еже-
дневно

Воспитатели
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8. Художественно-творческая деятельность
- организация самостоятельной художественной дея-
тельности на свежем воздухе;
- проведение экскурсий в картинную галерею, худо-
жественный музей, в кукольный театр и т.д.;
-подготовка концертного выступления ко Дню защиты
детей,  Дню города.

В течение
лета, еже-
дневно

Воспитатели,
муз.руководит
ель

9.. Музыкальные, спортивные праздники, (для всего
ДОУ)
 - «Да здравствуют дети на всей планете» (музыкально-
спортивный праздник).
 - «Кто самый главный на лугу» (кукольный театр).
-  «В гости к бабушке» (развлечение).
-  Праздник Нептуна.
- «На лесной полянке» (развлечение).
- «Давайте жить дружно» (развлечение).
- Праздник сладкоежек.
-  «Страна Здоровичков»  (спортивное развлечение).
- «До свидание, лето!». Концерт воспитанников стар-
ших и подготовительных групп перед малышами.

Июнь

Июль

август

муз. руководи-
тель,
воспитатели

6. Контроль и руководство .

1. Смотр-конкурс  по подготовке групп и участков к
летнему сезону.

июнь Заведующий

2. Утренний прием (гимнастика на воздухе, прогулки,
физкультурные занятия)

июль Заведующий

3. Организация питания:; документация по питанию, пер-
спективное меню; витаминизация.

август Заведующий

       7. Работа с родителями

1. Оформление «Уголка для родителей» в группах: режим
дня, сетка занятий; рекомендации по воспитанию детей в
летний период;

Май Воспитатели

2. Оформление «Уголка здоровья для родителей»: профилак-
тика солнечного теплового удара; профилактика кишечных
инфекций; организация закаливающих процедур

Июнь
Июль
август

Воспитатели

3. Консультация для родителей «Как организовать летний
отдых ребенка?»

июнь Воспитатели

4. Участие родителей в озеленении участка и ремонте групп в течение
лета

Воспитатели

5. Консультация для родителей вновь поступивших детей
«Адаптация детей к условиям детского сада»

август воспитатели



МДОУ «Детский сад № 28 «Солнышко» п. Дюрский

                                                             Мероприятия
№ Содержание Сроки Ответственные

1 Заседание Совета родителей:
- Организация праздника для детей, уходящих в
школу.
- Организация помощи родителей ДОУ по по-
краске игрового оборудования .

май

июнь

заведующий

заведующий,
завхоз

2 Оформление информационных листов:
- «Закаливание (правила проведения)»
- «Для чего ребенку необходим режим дня»

июнь медсестра, воспита-
тели

3

4

Информация в «Уголке здоровья для родите-
лей»:
- «Лето и безопасность ваших детей»
- «Досуг с ребенком на природе»
- «Отдых с ребенком летом»
- «Питание ребенка летом»
Консультации для родителей (индивидуаль-
ные, групповые):
- «Профилактика кишечных инфекций и
оказание первой помощи»
- «О мерах по предупреждению отравлений
ядовитыми грибами и ягодами»

июнь

июль

август

в течение лета

воспитатели.

медицинская сестра,
воспитатели

5 Праздники, развлечения совместно с родите-
лями:
- «Веселые старты» на спортивной площадке
ДОУ № 51
- спортивный праздник «Сильные и ловкие»
- «Праздник старых игрушек»
- «Волшебство природы»

Июнь

Июль
август

 воспитатели,
музыкальный руко-
водитель

6 Привлечение родителей к подготовке групп к
новому учебному году. август воспитатели

      Заведующий ДОУ                         С.В.Колосова


